
2

Приложение 
к решению Совета депутатов муниципального округа 
Мещанский в городе Москве
от 18 июня 2026 года № Р-46

Сводный районный календарный план по досуговой, социально-воспитательной, 
физкультурно-оздоровительной и спортивной работе с населением по месту жительства на 

3 квартал 2026 года 

№
Название
мероприя

тия

Направ
ленност

ь
меропр
иятия

спорт/д
осуг

Форма
мероприя

тия

Краткое
содержание
мероприяти

я

Дата
проведени

я
мероприя

тия

Вр
ем
я 
пр
ов
еде
ни
я

ме
ро
пр
ия
ти
я

Место
проведени

я
мероприят

ия
(наименов

ание
учреждени

я, адрес)

Воз
раст
ная
кате
гор
ия

Ответствен
ный 

за
проведение
мероприят

ия и
телефон

(наименова
ние

учреждени
я, ФИО,

моб. тел.)

Планир
уемое

количе
ство

участн
иков/

зрителе
й

Состав
участников
(занимающ

иеся 
в

НКО/ГБУ/
представит
ель управы

района/
сотрудник
военкомат
а/жители
района,
округа)

Направ
ления
(АТК,
АНК,
КДН,

Межэтн
)

1

Экологиче
ский

мастер-
класс

Досуг Открытое
занятие

 Мастер-
класс

"Вторая
жизнь
вещей"
роспись

тканевых
сумок

шопперов

01.07.2026 18:
00

Досуговый
центр

«ЦАОВЕН
ОК»,

Орлово-
Давыдовск
ий пер., д.

1, стр.1

7 +

Никулина
М.А.

+7 915 111-
27-90

до 30
Жители
района

(округа)

Патриот
ика
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3

2

Интеракти
вная

лекция по
медиа-

грамотнос
ти

Досуг
Интеракти

вная
лекция

Лекция с
элементами
диалога и

мультимеди
йной

презентации
о том, как
отличать
фейки от

достоверной
информации

.

10.07.2026

15:
00
-

16:
00

"Мещанска
я слобода"
проспект

Мира, д.68

14+

 "Мещанска
я слобода"

Лазарев
Александр

Валерьевич,
8916364678

8

10 чел.

Занимающи
еся, жители

района и
округа,

представите
ль управы

Текущее

3

Проведени
е

открытого
занятия

разговорно
го Клуба

по
Английско
му языку

Досуг Открытое
занятие

Открытое
занятие

разговорног
о Клуба по

Английском
у языку

(общение
как процесс
установлени
я и развития
контактов)

10.07.2026 16:
00

Досуговый
центр

«ЦАОВЕН
ОК»,

Орлово-
Давыдовск
ий пер., д.

1, стр.1

10 +

Никулина
М.А.

+7 915 111-
27-92

до 30
Жители
района

(округа)
Текущее

4 Интеракти
вная

беседа
"Право на
детство"

Досуг Лекция-
беседа с

элементам
и ролевой

игры.

Встреча с
сотруднико
м комиссии

по делам
несовершен
нолетних,

разбор
реальных

кейсов
подростков

ых
правонаруш

17.07.2026 15:
00
-

16:
00

"Мещанска
я слобода"
проспект

Мира, д.68

14+  "Мещанска
я слобода"

Лазарев
Александр

Валерьевич,
8916364678

8

10 чел. Занимающи
еся, жители

района и
округа,

представите
ль управы

КДН
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4

ений,
обсуждение

границ
дозволенног

о и
ответственн

ости.

5 Танцеваль
ный урок Досуг

Открытыт
й урок по
хатха-йоге

Открытый
урок по

хатха-йоге,
направленн

ый на
укрепление
духовного и
физического

здоровья
человека

18.07.2026 16:
00

Досуговый
центр

«Место
притяжени

я», Б.
Сухаревски
й пер., д. 6

16+

Архипова
О.В.

8916635291
6

до 35
Жители
района

(округа)
Текущее

6

Открытая
беседа на

тему
формирова

ния
здорового

образа
жизни

Досуг Открытая
беседа 

Открытая
беседа на

тему
формирован

ия
здорового

образа
жизни

18.07.2026 17:
00

Досуговый
центр

«Место
притяжени

я», Б.
Сухаревски
й пер., д. 6

14 +

Архипова
О.В.

8916635291
6

до 35
Жители
района

(округа)
АНК

7

Экологиче
ские

мастер-
классы

Досуг Открытая
встреча

Экологическ
ие мастер-
классы в
рамках
проекта
«Лето в
Москве»

18.07.2026 11:
00

Досуговый
центр

«ЦАОВЕН
ОК»,

Орлово-
Давыдовск
ий пер., д.

1, стр.1

7 +

Никулина
М.А.

+7 915 111-
27-94

20 чел
Жители
района

(округа)
Текущее

8 Просмотр
видеороли

Досуг Просмотр
видеороли

Видеоролик
«Наша сила

24.07.2026 12:
00

"Мещанска
я слобода"

12+  "Мещанска
я слобода"

10 чел. Занимающи
еся, жители

Профила
ктика
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5

ка "Наша
сила в

единстве"

ка и
обсуждени

е

в единстве»
подготовлен

по
инициативе

Главного
управления

по
противодейс

твию
экстремизму
МВД России

и в
доступной

форме
демонстрир

ует
сплоченност

ь людей
независимо

от их
национально
стей перед

лицом
общих

проблем.

-
14:
00

проспект
Мира, д.68

Лазарев
Александр

Валерьевич,
8916364678

8

района и
округа,

представите
ль управы

межэтни
ческих

конфлик
тов

9

Открытый
урок по

театрально
му танцу

(тареограф
ия)

Досуг Открытый
урок 

Открытый
урок по

Танцевально
му

мастерству

25.07.2026 16:
00

Досуговый
центр

«Место
притяжени

я», Б.
Сухаревски
й пер., д. 6

16+

Архипова
О.В.

8916635291
6

до 35
Жители
района

(округа)
Текущее

1
0

Открытая
беседа на

тему
Досуг Открытая

беседа

Открытая
беседа на

тему
25.07.2026 17:

00

Досуговый
центр

«Место
14 +

Архипова
О.В.

8916635291
до 35

Жители
района

(округа)

Профила
ктика

межэтни
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6

действий
при

возникнов
ении

террорист
ической
угрозы

межэтничес
ких

взаимоотно
шений и

предупрежд
ения

конфликтов
на

межнациона
льной почве

притяжени
я», Б.

Сухаревски
й пер., д. 6

6
ческих

конфлик
тов

1
1

Профилакт
ическая
лекция с

видеопрос
мотром
ролика
против

наркотико
в

Досуг

Видеопрос
мотр +
лекция-

дискуссия

В рамках
мероприяти

я
участникам

будет
показан

документаль
ный

видеоматери
ал о вреде

психоактивн
ых веществ

и
последствия

х их
употреблени

я. После
просмотра

— открытая
дискуссия с
модераторо
м и ответы
на вопросы.

31.07.2026

15:
00
-

16:
00

 "Мещанск
ая слобода"

проспект
Мира, д.68

14 +

 "Мещанска
я слобода"

Лазарев
Александр

Валерьевич,
8916364678

8

10 чел.

Занимающи
еся, жители

района и
округа,

представите
ль управы

АНК

1
2

Викторина
"Знаешь Досуг Викторина Участники в

игровой 31.07.2026 12:
00

 "Мещанск
ая слобода" 16 +  "Мещанска

я слобода" 20 чел. Занимающи
еся, жители

Патриот
ика
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7

ли ты
историю
города?"

форме
проверят

свои знания
об истории

города и
узнают

интересные
факты.

-
18:
00

проспект
Мира, д.69

Лазарев
Александр

Валерьевич,
8916364678

8

района и
округа,

представите
ль управы

1
3

Проведени
е открытой
встречи с
подростка

ми

Досуг Открытая
встреча

Просмотр
видеоконтен
та и беседа

по
предупрежд

ению
конфликтов

на
межнациона
льной почве.

04.08.2026 18:
00

Досуговый
центр

«ЦАОВЕН
ОК»,

Орлово-
Давыдовск
ий пер., д.

1, стр.1

14 +

Никулина
М.А.

+7 915 111-
27-94

до 30
Жители
района

(округа)

Профила
ктика

межэтни
ческих

конфлик
тов

1
4

Вечер
памяти

"Дорогами
Победы"

Досуг Квартирни
к

Творческая
встреча с
ветераном

или
участником
локальных

конфликтов,
чтение
стихов,

исполнение
патриотичес
ких песен.

06.08.2026

16:
00
-

17:
00

 "Мещанск
ая слобода"

проспект
Мира, д.68

16+

"Мещанска
я слобода"

Лазарев
Александр

Валерьевич,
8916364678

8

12 чел.

Занимающи
еся, жители

района и
округа,

представите
ль управы

Патриот
ика

1
5

Творческа
я

мастерская
по

написанию

Досуг Мастер-
класс

Создание
собственных

стихов и
обмен

опытом,

13.08.2026

15:
00
-

16:
00

 "Мещанск
ая слобода"

проспект
Мира, д.68

18+

 "Мещанска
я слобода"

Лазарев
Александр

Валерьевич,

15 чел.

Занимающи
еся, жители

района и
округа,

представите

Текущее
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8

авторских
стихов

чтение
вслух в

доверительн
ой

атмосфере.

8916364678
8 ль управы

1
6

Открытый
урок по

танцеваль
ному

мастерству

Досуг Открытый
урок

Открытый
урок по

хатха-йоге,
направленн

ый на
укрепление
духовного и
физического

здоровья
человека

15.08.2026 16:
00

Досуговый
центр

«Место
притяжени

я», Б.
Сухаревски
й пер., д. 6

16+

Архипова
О.В.

8916635291
6

до 35
Жители
района

(округа)
Текущее

1
7

Открытая
беседа на

тему
патриотич

еского
воспитани
я детей в
школах
города

Москвы

Досуг Открытая
беседа 

Открытая
беседа на

тему
патриотичес

кого
воспитания

детей в
школах
города

Москвы

15.08.2026 17:
00

Досуговый
центр

«Место
притяжени

я», Б.
Сухаревски
й пер., д. 6

18 +

Архипова
О.В.

8916635291
6

до 35
Жители
района

(округа)

Патриот
ика

1
8

Киносеанс
с

обсуждени
ем

социальны
х тем

Досуг Киносеанс

Совместный
просмотр
фильма и

обмен
мнениями

по теме
дружбы,

доверия и
взросления.

19.08.2026

16:
00
-

17:
00

 "Мещанск
ая слобода"

проспект
Мира, д.68

14+

 "Мещанска
я слобода"

Лазарев
Александр

Валерьевич,
8916364678

8

20 чел.

Занимающи
еся, жители

района и
округа,

представите
ль управы

Профила
ктика

межэтни
ческих

конфлик
тов

Документ зарегистрирован № МоМщ-83/26-01-09 от 23.06.2026  (Администрация Муниципального округа Мещанский)
Документ зарегистрирован № МЩ-13-1580/26 от 23.06.2026  (Управа Мещанского района ЦАО)
Страница 11 из 16. Страница создана: 23.06.2026 17:22



9

1
9

Проведени
е открытой
встречи с
подростка

ми

Досуг Открытая
встреча

Организация
помощи в

выборе
обучения,

трудоустрой
ства

учащихся 9-
х, 11-х

классов из
неблагополу
чных семей

20.08.2026 17.
00

Досуговый
центр

«ЦАОВЕН
ОК»,

Орлово-
Давыдовск
ий пер., д.

1, стр.1

14+

Никулина
М.А.

+7 915 111-
27-99

до 30
Жители
района

(округа)
КДН

2
0

Психологи
ческая
беседа
"Как

справлятьс
я со

стрессом"

Досуг Беседа

Разговор с
психологом
о том, как
управлять

эмоциями и
поддержива

ть себя в
непростые
периоды.

28.08.2026

12:
00
-

14:
00

 "Мещанск
ая слобода"

проспект
Мира, д.68

18+

 "Мещанска
я слобода"

Лазарев
Александр

Валерьевич,
8916364678

8

10 чел.

Занимающи
еся, жители

района и
округа,

представите
ль управы

 

2
1

Экологиче
ский

мастер-
класс в

преддвери
и Дня

знаний

Досуг Открытое
занятие

 Мастер-
класс

«Картины из
круп»

31.08.2026 18:
00

Досуговый
центр

«ЦАОВЕН
ОК»,

Орлово-
Давыдовск
ий пер., д.

1, стр.1

7 +

Никулина
М.А.

+7 915 111-
27-90

до 30
Жители
района

(округа)
Текущее

2
2

Открытая
беседа на

тему "Мир
без

террора"

Досуг

Беседа в
интеракти

вном
формате

Разбор
примеров

информацио
нного

терроризма,
тренировка

03.09.2026

18:
00-
19:
00

 "Мещанск
ая слобода"

проспект
Мира, д.68

16+

 "Мещанска
я слобода"

Лазарев
Александр

Валерьевич,
8916364678

10 чел.

Занимающи
еся, жители

района и
округа,

представите
ль управы

АТК
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10

навыков
медиаграмот

ности,
способы

реагировани
я на

провокацио
нный

контент.

8

2
3

Мероприя
тия,

посвященн
ые дню

борьбы с
терроризм

ом
(3

сентября)

Досуг Открытый
урок 

Открытый
урок по

хатха-йоге,
направленн

ый на
укрепление
духовного и
физического

здоровья
человека

05.09.2026 16:
00

Досуговый
центр

«Место
притяжени

я», Б.
Сухаревски
й пер., д. 6

16+

Архипова
О.В.

8916635291
6

до 35
Жители
района

(округа)
Текущее

2
4

Открытая
беседа на

тему
законопос
лушного

поведения
и правил

поведения
на

объектах
транспорта

Досуг Открытая
беседа

Открытий
урок на тему

действий
при

возникновен
ии

террористич
еской

угрозы

05.09.2026 17:
00

Досуговый
центр

«Место
притяжени

я», Б.
Сухаревски
й пер., д. 6

18 +

Архипова
О.В.

8916635291
6

до 35
Жители
района

(округа)
АТК

2
5

Мост
дружбы

"Я, ты, он,
она —
вместе

Досуг Культурн
ый вечер

Встреча с
представите
лями разных

культур,
интерактив

10.09.2026

16:
00-
17:
00

 "Мещанск
ая слобода"

проспект
Мира, д.68

14+

 "Мещанска
я слобода"

Лазарев
Александр

Валерьевич,

15 чел.

Занимающи
еся, жители

района и
округа,

представите

Патриот
ика
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11

целая
страна"

о традициях,
кухня,

танцы и
разговоры о

единстве.

8916364678
8 ль управы

2
6

Встреча в
рамках

актуально
й повестки
противоде

йствия
террорист
ическим
угрозам

Досуг Просмотр
фильма

Просмотр и
обсуждение

ролика
«День

солидарност
и в борьбе с
терроризмо

м»

10.09.2026 18:
00

Досуговый
центр

«ЦАОВЕН
ОК»,

Орлово-
Давыдовск
ий пер., д.

1, стр.1

7 +

Никулина
М.А.

+7 915 111-
27-98

До 30
Жители
района

(округа)
АТК

2
7

Интеракти
вная

лекция о
возможнос

тях
волонтерст

ва

Досуг
Интеракти

вная
лекция

Рассказы о
социальных

проектах,
где

молодёжь
может

проявить
себя и

получить
опыт.

11.09.2026

12:
00
-

18:
00

 "Мещанск
ая слобода"

проспект
Мира, д.68

12+

 "Мещанска
я слобода"

Лазарев
Александр

Валерьевич,
8916364678

8

10 чел.

Занимающи
еся, жители

района и
округа,

представите
ль управы

Текущее

2
8

Мероприя
тия,

посвященн
ые дню
Москвы

(11
сентября) 

Досуг

Танцеваль
ный

мастер-
класс

Танцевальн
ый мастер

класс,
посвященны

ей дню
Москвы

12.09.2026 16:
00

Досуговый
центр

«Место
притяжени

я», Б.
Сухаревски
й пер., д. 6

16+

Архипова
О.В.

8916635291
6

до 35
Жители
района

(округа)

Патриро
тика

2
9

Профилакт
ическая
лекция с

видеопрос

Досуг
Просмотр
фильма и

беседа

Просмотр и
обсуждение

ролика
"Жизнь без

15.09.2026 18:
00

Досуговый
центр

«ЦАОВЕН
ОК»,

12 +

Никулина
М.А.

+7 915 111-
27-98

До 30
Жители
района

(округа)
АНК
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12

мотром
ролика
против

наркотико
в

наркотиков"

Орлово-
Давыдовск
ий пер., д.

1, стр.1

3
0

Открытая
беседа на

тему
межэтниче

ских
взаимоотн
ошений и

предупреж
дения

конфликто
в на

межнацио
нальной

почве

Досуг Открытая
беседа

Открытая
беседа на

тему
законопослу

шного
поведения и

правил
поведения

на объектах
транспорта

12.09.2026 17:
00

Досуговый
центр

«Место
притяжени

я», Б.
Сухаревски
й пер., д. 6

14 +

Архипова
О.В.

8916635291
6

до 35
Жители
района

(округа)
КДН

3
1

Настольны
е игры как

способ
коммуника

ции и
командной

работы

Досуг Игровая
встреча

Неформальн
ое общение

через
настольные

игры,
развитие

коммуникат
ивных и

командных
навыков.

16.09.2026

12:
00
-

18:
00

 "Мещанск
ая слобода"

проспект
Мира, д.68

16+

 "Мещанска
я слобода"

Лазарев
Александр

Валерьевич,
8916364678

8

10 чел.

Занимающи
еся, жители

района и
округа,

представите
ль управы

Текущее

3
2

Открытая
встреча

"Как
превратить

хобби в
професси

Досуг Открытая
встреча

Участники
делятся
своими

увлечениям
и и ищут

пути для их

23.09.2026

12:
00
-

14:
00

 "Мещанск
ая слобода"

проспект
Мира, д.68

16+

 "Мещанска
я слобода"

Лазарев
Александр

Валерьевич,
8916364678

10 чел.

Занимающи
еся, жители

района и
округа,

представите
ль управы

Текущее
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13

ю" развития в
профессии. 8

3
3

Видеоурок
и

обсуждени
е

"Цифровая
гигиена и

ЗОЖ в
интернете"

Досуг
Видеоурок

и
дискуссия

Обсуждение
, как

сохранить
здоровье в
цифровом

мире, и
создание
правил

цифровой
гигиены.

30.09.2026

15:
00
-

16:
00

 "Мещанск
ая слобода"

проспект
Мира, д.68

18+

 "Мещанска
я слобода"

Лазарев
Александр

Валерьевич,
8916364678

8

10 чел.

Занимающи
еся, жители

района и
округа,

представите
ль управы

Текущее

3
4

Экологиче
ский арт-

терапевтич
еский

мастер-
класс

Досуг Открытая
встреча

Занятие арт-
терапии на

определение
эмоциональ

ного
состояния
через сбор
гербария 

31.09.2026 18:
00

Досуговый
центр

«ЦАОВЕН
ОК»,

Орлово-
Давыдовск
ий пер., д.

1, стр.1

7 +

Никулина
М.А.

+7 915 111-
27-99

до 30
Жители
района

(округа)
Текущее
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